
 
 

 

Ramowy program I zjazdu Akademii Młodych Liderów i Ambasadorów Polonijnych* 

2-12 listopada 2024 

 

1 dzień 

Wczesne popołudnie Oficjalna inauguracja Akademii Liderów i Ambasadorów 
Polonijnych. 

 Przejazd do hotelu pod Warszawą 

Późne popołudnie Wspólne spotkanie w hotelu, podział na grupy asystenckie. 

Późne popołudnie Spotkanie się w grupach asystenckich. 

Wieczór Integracja i poznanie się uczestników. 
 

2 dzień 

Przed śniadaniem Spotkanie w grupach asystenckich 
Przedpołudnie Warsztat liderski z elementami outdoor 

Obszary tematyczne warsztatu: ja jako lider/liderka, 
budowanie zespołu, angażowanie ludzi do działania. 

Popołudnie Warsztat liderski z elementami outdoor 
Obszary tematyczne warsztatu: ja jako lider/liderka, 
budowanie zespołu, angażowanie ludzi do działania. 

Późne popołudnie Spotkanie w grupach asystenckich i podsumowanie dnia 
Wieczór Wspólne ognisko integracyjne lub gra integracyjna 

 

3 dzień 

Przed śniadaniem Spotkanie w grupach asystenckich 
Przedpołudnie Warsztat liderski z elementami outdoor 

Obszary tematyczne warsztatu: ja jako lider/liderka, 
budowanie zespołu, angażowanie ludzi do działania. 

Popołudnie Spotkanie (wykład/rozmowa/panel) na temat budowania 
marki Polska za granicą. Liderski open-space o tym, w jaki 



 
sposób uczestniczki i uczestnicy mogą dbać o markę Polski 
za granicą - wprowadzenie do projektów. 

Wieczór Spotkanie w grupach asystenckich i podsumowanie dnia 
 

 

4 dzień 

Przed śniadaniem Spotkanie w grupach asystenckich 
Cały dzień Dzień Warszawski, w programie m.in: 

• Spotkanie z liderkami i liderami działającymi na 
terenie Warszawy, w celu zawiązywania sieci i 
zobaczenia w jaki sposób działa młodzież w 
Warszawie. 

• Spotkanie z instytucjami i organizacjami 
współpracującymi z Polonią i Polakami 

• Spacer po Warszawie z przewodnikiem 
• Zwiedzanie Parlamentu RP 
• Czas wolny 

Wieczór Spotkanie w grupach asystenckich i podsumowanie dnia 
 

5 dzień 

Przed śniadaniem Spotkanie w grupach asystenckich 
Przedpołudnie Warsztat komunikacyjny 

Obszary tematyczne warsztatu: podstawy komunikacji 
interpersonalnej, komunikacja werbalna, komunikacja 
niewerbalna, komunikacja w zespole, rola lidera w 
komunikacji, informacja zwrotna.  

Popołudnie Warsztat komunikacyjny 
Obszary tematyczne warsztatu: podstawy komunikacji 
interpersonalnej, komunikacja werbalna, komunikacja 
niewerbalna, komunikacja w zespole, rola lidera w 
komunikacji, informacja zwrotna. 

Wieczór Ognisko np. z polską organizacją harcerską / Gra terenowa/ 
Pecha Kucha 

 

 



 
 

6 dzień 

Przed śniadaniem Spotkanie w grupach asystenckich 
Przedpołudnie Warsztat: Jak tworzyć projekty? 

Obszar tematyczny: wprowadzenie do zarządzania 
projektami, inicjowanie, planowanie, realizacja projektów. 
 
W ramach warsztatu odbędzie się też wprowadzenie dot.  
wypracowanie konkretnych pomysłów na projekty, które 
uczestniczki i uczestnicy mogą realizować w swoich krajach. 

Popołudnie Warsztat: Jak tworzyć projekty? 
Obszar tematyczny: wprowadzenie do zarządzania 
projektami, inicjowanie, planowanie, realizacja projektów. 
 

Wieczór Spotkanie w grupach asystenckich 

 

7 i 8 dzień 

Przed śniadaniem Spotkanie w grupach asystenckich 
Cały dzień Wyjazd na wizytę studyjną do Trójmiasta 

W programie np.: 
• Spacer po Starym Mieście 
• Zwiedzanie Europejskiego Centrum Solidarności: 
• Spotkanie z działaczami organizacji społecznych 
• Wizyta w Muzeum Emigracji w Gdyni/ Wizyta w 

Gdańskim Parku Naukowo-Technologicznym 
(prezentacja start-upów: Spotkanie z 
przedstawicielami firm i start-upów działających w 
parku) 

• Spotkania z organizacjami pozarządowymi 
działających na rzecz młodzieży lub organizacjami 
młodzieżowymi z Trójmiasta 

• Czas wolny 
Wieczór Spotkanie w grupach asystenckich i podsumowanie dnia 

 

9 dzień 

Przed śniadaniem Spotkanie w grupach asystenckich 



 
Przedpołudnie Wizyta studyjna w Gdańsku  

Cd. wizyty 

Popołudnie Powrót do hotelu 

Wieczór Spotkanie w grupach asystenckich i podsumowanie dnia 
 

10 dzień 

Przed śniadaniem Spotkanie w grupach asystenckich 
Cały dzień Realizacja projektu finałowego I zjazdu Akademii Młodych 

Liderek i Liderów Polonijnych. Uczestniczki i uczestnicy 
otrzymają wspólne duże wyzwanie na czas zjazdu. 

Wieczór Spotkanie w grupach asystenckich i podsumowanie dnia 
 

 

11 dzień 

Przed śniadaniem Spotkanie w grupach asystenckich 
Przedpołudnie Oficjalne zakończenie I zjazdu Akademii Młodych Liderów i 

Ambasadorów Polonijnych oraz przedstawienie 
harmonogramu kolejnych spotkań online oraz działań w 
krajach zamieszkania związanych z pomysłami na 
promowanie marki Polski. 
 
Przejazd do Warszawy 

Południe Wyjazd uczestniczek i uczestników 

 

 

*Fundacja zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w programie zjazdu. Ostateczny program zostanie 
przesłany Uczestnikom mailem na kilka dni przed rozpoczęciem. 


